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, Ticho je schopnost délat z kalné vody cistou“fika jedna

¢inska bésen. Neschopnost micet, neschopnost udélat si
prostor ticha opravdu kali na$ zivot. Jako by to lidé Orientu a
dalnych krajin — zdanlivé zaostali — chapali daleko vice nez
my ,vSehoznali“ Evropané...

U kazdé pygmejské vesnice v Nové Guineji, na jejim okraji,
kde zacina bus, stoji mala, osamocena chatr¢, bez oken, jen
s malym otvorem, ktery slouzi jako vchod. | ten se da vSak
zvenci zavfit, ale nejde otevfit zevnitf. Chatr¢ pfipomina
hrob. Je to temnd chatr¢ zasvéceni. Kazdy ctrnéctilety chla-
pec je do ni zavien a v Uplné tmé& a samoté musi v miceni

stravit sedm dni. S sebou dostane jen minimalni stravu a jed- |..

no zralé ovoce na den na uhaSeni Zizné. Nema sebemensi
kontakt s vnéjSim svétem. V chatréi neni vlbec nic, jen pro-
vaz, ktery vede ke zvonci venku, aby v krajni nouzi nebo
zhrouceni mohl pfivolat pomoc.

Zvonec se nazyva ,kalama“ — zvonec pokuSeni. Kdyz chla-
pec snese izolaci sedm dni a noci, je celou vesnici slavnost-
né prfijat do spolecenstvi dospélych. Uspésné slozil zkousku:
naucil se byt sam, micet, pfekonat strach, pfemyslet nad se-
bou. Stal se z ného dospély ¢lovék. Kolik z nas, civilizova-
nych lidi, ktefi se citime dospélymi, se naucilo, pfebyvat
v samoté&, miceni a pfekonavat strach. Stale tahame za néja-
ké ty zvonce pokuSeni... A mizeme si je nyni v postni dobé
vyjmenovat kazdy ty svoje ,zvonce pokuseni®!

Za jednim mnichem priSel ¢lovék a zvédavé se zeptal: ,Co
pro tebe znamena ticho?" Mnich praveé stal u studny a cerpal
vodu. Rekl svému hostu: ,Podivej se dold do studny. Co
vidi§?“ ,Nevidim nic, jen z&efenou vodu,” odpovida host.
Chvilku zlstali stat vklidu a mnich ho znovu vybidne:
,Podivej se ted do studny! Co vidi§?“ ,Ted vidim svij obraz
ve vodé — vidim sebe,” vold nadSené host. ,Vidi$ — to je moje
zkuSenost s tichem: vidim v ném Ilépe sam sebe,!” zakonci
mnich.

Jiny starodavny mnich, otec Poimen, fika: ,Jste prazdny
dzban. Naplni-li ho nékdo hady a &tiry a pak ho uzavre, ne-
zemrfe tam vSechna ta havét? Ale kdyz ten dzban zase hned
otevrete, nevyleze ta havét a nepokousSe lidi? Pfesné tak je
tomu s ¢lovékem. Kdyz si hlida jazyk a umi zavfit Usta, pak
zlistanou vSechna ta zvifata uvnitf. Otevre-li vSak Usta, pak
vylezou a pokousou bratra. A to se Panu nelibi.”

Mluvenim vystupuji vSechny nezpracované emoce ven.
Mi€eni emoce a agrese nepotlacuje, ale kroti je a vnasi do
nich fad. Mluvenim se nase emoce vzdy znovu rozvifi, mice-
nim se usadi. Je to jako s vinem: Pohybem se zakali, klid-
nym uskladnénim se kal usadi a vino projasni. ,Ticho je
schopnost délat z kalné vody Cistou!”

Ticho, asporn obcas, potfebuje kazdy ¢lovék — i ten zapad-
ni, nejen mnich nebo pygmejsky chlapec, aby dokazal, ze je
uz dospély. S walkmanem na uSich nebo stale zapnutou
televizi nelze poznat opravdu dulezité véci pro nas vlastni
rozvoj a zivot.

A postni doba je ktomu opravdu vhodna: najit si ticho,
abychom mohli poznat ty ,své zvonce pokusSeni®, za néz
mame stale chut tahat! (Z myslenek P.Prokopa Siostrzonka)

a radostné velikonoce preje a rad Zzehna
vSsem krajaniim P.Antonin
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Jsme sice kfestané, vime, ze Kristus pravé svym kiizem
vykoupil svét ze zla a hfichu, ukdzal nam, Zze mezi kfizem a
vzkFiSenim je tajemna jednota, Ze teprve po utrpeni a bolesti
nasleduje vzkrideni a radost. Pfesto je pro nas téZké a nepo-
chopitelné pfijimat svij kfiz. Klanime se Kristovu kfizi, ale
svUj kfiz nesnasime. Jen diky zvlastni Bozi milosti snad
muzeme utrpeni NE-POCHOPIT (to nedokazeme nikdy!),
ale snaset a predavat Bohu.

Jeden stale nespokojeny ¢lovék se sebou i s druhymi si
stézoval Bohu: ,A pro¢ musim snaSet ten kfiz? Neexistuje
zplsob, jak se mu vyhnout? UZ toho mam pIné zuby!"

A dobry Bah mu odpovédél prostfednictvim snu: Uvidél ce-
Ié lidstvo jako nekonecéné procesi, ve kterém kazdy nesl néja-
ky kfiz. Ten mensi, jiny vétsi... Krd€eli s namahou... V pravo-
du Sel i onen nespokojeny ¢lovék. Kdyz se zadival na svij
kfiz, napadlo ho, Ze je pfili§ dlouhy a kdyby se zkratil, Slo by
se mu snadnéji a tolik by to nebolelo. Na kraji lesa uvidél dre-
vorubce, hned si pUjcil jeho pilu a svuj kfiz o notny kus zkra-
til. Znovu se vydal na cestu a hned se mu kracelo lehceji.
Brzy doSel az k cili, kam vSichni sméfovali. Byla to vSak velmi
hluboka a dosti Siroka rokle a teprve az na druhé strané byla
ona zaslibend zemé. A nikde zadny mustek ani lavka...
Presto vidél, ze ji lidé velmi snadno pfechazeji. Zadival se



pozornéji a v8iml si, Ze kazdy sundal s ramen sv(j kfiz, po-
loZil jej pfes propast a lehce pfeSel na druhou stranu. Zara-
doval se a hned to Sel také zkousSet. Ale tu zjistil, ze jeho
kfiz na druhy konec nedosahne. Chybél pfesné ten kus,
ktery tak lehkovazné odrezal. Rozplakal se... ale bylo uz
POZDE!

Nékdy fikame, Zze Blh sesild na c¢lovéka utrpeni jako
horky 1ék k napravé Zivota. Dokonce jsme kdysi tvrdivali, ze
‘koho BUh miluje, toho kiizem navstévuje.” Ale tak tomu
NENI! Buh nemiluje nage utrpeni, ale NAS! Neni Bohem
ktery muci Clovéka. Ani Kristus nechtél kfiz! Chtél LASKU, a
ta ho pfivedla az na KRiZ! (Prevzato od B. Ferrero, ital. salesian)

TFi mladi muzi dokongili
studium ve Skole Vel-
kych mistri. Nez se roz-
lougili, dali si slib, Ze pro-
jdou svétem, po roce se
opét na tomto misté set-
kaji a kazdy pfinese to
nejcennégjsi, co najde.
Prvni mél jasno: védél o
vzacném drahokamu a
chtél ho ziskat. Brzy ho
naSel, koupil a vratil se.
Pak ¢ekal na ostatni.
Druhy se vratil kratce po
ném a pfived! si s sebou
krasnou divku, se kterou
se hned oZenil.

Uplynulo mnoho let, ale
z e o2 &4 tieti se stéle nevracel.Uz
na nej malem zapomneéli, kdyz se objevil. Zestérly, ale Stast-
ny. Nejprve se pochlubili svymi Ulovky a pak se zeptali:
.Kdes byl a co's celou tu dobu délal? Musel‘s najit opravdu
néco velmi cenného, kdyz nyni tak zafis!"

~Ja jsem se vypravil hledat Boha. Diskutoval jsem s nej-
slavnéj$imi uc€enci, Cetl, studoval, pfemyslel, radil se... ale
Boha jsem nena$el. Jednoho dne, vysilen vS§im tim hleda-
nim a studovanim, jsem se posadil do travy na bfehu jezera.
Dlouho jsem pozoroval kachnu, jak v rdkosi shani kachnat-
ka, kterd se od ni vzdalila. Kachna netnavné az do zapadu
slunce klickovala mezi rdkosim, dokud i posledni ze svych
mladat neméla pod svymi kfidly... A tim moje hledani
skongilo.”

»A tak jsi ho skute¢né nasel?”

»,NE! Ale pochopil jsem, ze ON hledal mne az si mé& kone¢né
nasell”

Cela Bible o tom svédci, Ze Bah stale hleda clovéka: Od
Adama, pres proroky, apostoly... az po nasi dobu. Hleda
kazdého ¢lovéka. A to, co mame délat my, je tak prosté:
Nechat se Bohem nalézt!

Boze, prived’ nas na poust’: Vezmi ndm vSechno, co nds roz-
ptyluje a odvadi od tebe...

Boze, pfived’ nas na poust’: Tam lépe pozname i temné zahyby
svého chladného srdce...

Boze, piived’ nas na poust: Ale nenechej nds samotné, nebot’
bychom byli vydéseni sami sebou...

Boze, prived’ nas na poust’: Uzdrav naSe srdce a dej nim zakusit
svij pokoj...

Boze, prived’ nas na poust A bud’ s ndmi, abychom poznali, co

N

nds jeste vice pfiblizi k tobé...
Amen!

VELIKONOCNIi BOHOSLUZBY 2012

KVETNA NEDELE - 1. dubna
10.30 Klausenhof, Flieli — Ranft
Zakon¢eni duchovni obnovy
19.00 Zirich, Krypta Herz —Jesu
Dnes se Zehnaji zelené ratolesti a pfi bohosluzbé se ¢tou pasije.
M3e svata ve Winterthuru 31.3.a v Bernu 1.4. NENI!

ZELENY CTVRTEK - 5. dubna

19.30 Zirich, Krypta Herz — Jesu
BohosluZzba se slavi na pamatku posledni vecefe Pana Jezise na
rozlou€enou s apostoly, pfi niz Jezi§ ustanovil svatost oltafni a
svatost knézstvi.

VELKY PATEK - 6. dubna

17.00 Zirich, Krypta Herz —Jesu
DEN prisného postu (je mozno pouze 1x za den dosyta se najist
bez masitych pokrm0). Velkopate¢ni obfady pfipominaji Kristovo
utrpeni pro spasu celého svéta.

BILA SOBOTA - 7. dubna

21.00 Zirich, Krypta Herz — Jesu
Bohosluzbu zac¢iname pred vchodem do krypty Zehnanim ohné!
Pak pokracujeme svételnym pravod do krypty. PFi mSi sv. bude
obnova krestnich slibi; na konci budou pozehnany velikonoéni
pokrmy.

NEDELE ZMRTVYCHVSTANI PANE - 8. dubna
8.30 Winterthur — Rosenberg
PF msSi svaté budou pozehnany velikonoéni pokrmy a po msi
nasleduje spolecna snidané v ¢eském klubu sv. Vaclava.
Mse svata v sobotu 14.4. ve Winterthuru NENI!

2. NEDELE VELIKONOCNI - 15. dubna
10.00 Aarau, sal pod kostelem
svatych Petra a Pavla (u nadrazi).

SVATOST SMIRENI (sv. zpovéd) je mozno prijmout
pred kazdou bohosluzbou nebo po domluvé v sidle misie!

Tak to vypada pred zahajenim vyu€ovani ve Skolni budové, jaké
budoval na$ misionat P.John MED v Indii. Jeho dilo pokraduje.
Na posledni sbirku jsme dosud vybrali 7.342,- Fr. Odeslano bylo
8.000,- Fr. Diky za kazdou Vasi podporu a snad jesté néco vybere-
me. Néstupce P.Meda Fr. Samuel posila pozdrav, diky a zehna!




Osel a vyschla studna

Jednoho dne spadl stary osel do prazdné studny. NeStast-
né zvife nékolik hodin nafikalo a majitel se marné pokousel
vymyslet, jak by ho zachranil. Nakonec si uvédomil, Ze sucha
studna je k ni¢emu a osel je uz také nepotiebny. Rozhodl se
tedy studnu i s oslem zasypat. Pozadal sousedy o pomoc.
Kazdy vzal lopatu a zacali hazet do studny hlinu, pisek, sme-
ti... Osel chvili nafikal hlasit&ji, ale pak upIné ztichl. Hodili
jesté par lopat a podivali se dold. To, co uvidéli, bylo napro-
sto necekané: Kdyz na osla dopadla hlina a smeti, osel se
vzdy otfepal, hlina mu padala pod nohy o on byl vzdy o kou-
sek vyS. Hazeli tedy stale dal, az se osel dostal k povrchu,
vesele vyskocil a odbéhl se past.

Jaké nam ztohoto pfib&hu plyne poudeni? Zivot také na
nés obc¢as hazi hlinu a vSelijakou Spinu. Uméni je se otfepat
a jit zase dal. Kazdy nas$ problém je malym schidkem, po
kterém se da vyjit vySe. MGzeme tak vylézt i z t&ch nejhlub-
Sich propasti. Jen se nesmime vzdat, vzdy se otfepat a po-
stoupit vys.

Pét jednoduchych doporuceni pro harmonicky a klidny
zivot:

1. Osvobodit své srdce od nenavisti, odpustit t&ém, kdo nam
ublizili.

2. Netrpit se minulosti ani budoucnosti: co bylo, nezméni-
me, a co bude, nevime.

3. Radovat se z toho, co mame.

4. Vice davat.

5. Méné ocekavat.

A NEZAPOMENOUT na usmeév! NIC nestoji, ale ziskava
nam pratele.

TRV

Basilejsky biskup Felix GmUr na pastora¢ni navstévé pfi mSi
svaté 18.12.2011(o 4. nedéli adventni) v Aarau, kde se pra-
videlné jednou za mésic schazeji ¢esti i slovensti krajané.

26. dubna 2012 uplyne 10 let od umrti
dlouholetého Ceského misionafe ve
Svycarsku P.Josefa SIMCIKA. Naro-
dil se v _malé vesni¢ce Blatnicka na
moravském Slovacku. Byl ¢lenem fa-
du Salesidnt Dona Bosca, knézské
svéceni pfijal tajné v 60. letech.

Vr. 1968-71 dokonil teologicka stu-
dia ve Vidni a od podzimu 1971 vedl
Ceskou misii v Zirichu. Vétsina kraja-
nu jisté osobné zazila jeho obétavost
a ochotnou pomoc.

Dékovna mse svaté bude v Zirichu 29.4.2012 v 19.00 hod.
v krypté kostela Herz-Jesu Wiedikon.

Martin HOLECEK — nas
krajan z Luzernu, uz patym
mésicem ve sluzbach pape-
7e v Rimé&. Tentokrat ho vi-
dime uz skute¢né ve vlastni
slavnostni uniformé v bojo-
vé pohotovosti: hlidd vchod
do Vatikanu vlevo vedle ba-
ziliky sv. Petra. Z&dny ne-
pfitel, ani vnéjsi, ani vnitfni,
nem4 Sanci!

V nedéli 6. kvétna 2012 bu-
de skladat slavnostni pfisa-
hu. Pro pfipadné zajemce
podaji informace Holeckovi
na T: 041- 240 45 33.

,Nas" student teologie Jifi Zeman (uprostfed) byl 22.1.2012
prijat pfi mSi svaté v prazské katedrale mezi kandidaty knéz-
ského svéceni. To znamena, Ze vstoupil uz do druhé polovi-
ny studia a formace. K tomu nam napsal: ,Mili krajané, svym
‘Amen — tak se stan’ jsem dal Panu Bohu v pfitomnosti bis-
kupa své slovo dokoncit pfipravu a stat se jeho sluzebnikem.
Upfimné dékuji za vasi podporu, a nejen tu hmotnou, ale i
duchovni, a i nadéle o ni prosim, aby sila a dary Ducha Sva-
tého byly vétsi nez moje slabost.”

ZIZEN (né&co v &lovéku vzdycky touzi po tom, co je zrovna
zakazané): V den zidovského postu, kdy je pfisné zakazano
jist a pit, navstivil jeden rabin svého nemocného pfitele.
Nemocny si hned zacal rabinovi stéZovat, jakou ma velkou
zizen. Rabin mu na to fekl: ,Jen se klidné napij!“ Poté asi na
hodinu odeSel. Kdyz se vratil, otazal se nemocného: ,Tak co,
jak to vypada stvou zizni?“ ,Nijak!" odvétii mu nemocny.
,KdyZ jsi mi dovolil napit, zizen zcela ZMIZELA!"



PRAVIDELNE CESKE A SLOVENSKE BOHOSLUZBY

Ziirich: kazdou nedé¢li v 19.00 hod. v krypt¢€ kostela Herz-Jezu Wiedikon, Aemtlerstr. 49 (pidtelské posezeni
ve farnim klubu po msi svaté kazdou posledni nedéli v mésici!)

Winterthur: kazdou sobotu v 18.00 hod. v kapli P.Marie u kostela St.Ulricha Rosenberg, Seuzacherstr. 1
(pidtelské posezeni ve farnim klubu po msi svaté kazdou druhou sobotu v mésici!)

Bern: kazdou 1. nedéli v mésici v 09.30 hod. v krypté kostela Bruder Klaus, Segantinistr. 26

Aarau: kazdou 3. nedéli v mesici v 10.00 hod. v sile pod kostelem St.Peter und Paul (u vlak. nadrazi)

Luzern: kazdou 4. nedéli v mésici v 10.00 hod. v krypté kostela St.Karl u Karlsbriicke, Spitalstr. 93

(V Bernu, Aarau i Luzernu po msi svaté také pidtelské posezeni u kafé)

Kazd4 stieda:

SETKANI MLADEZE (slovenské i &eské) v Italské misii na Feldstr. 109 od 20.00 hodin.

Italska misie, kostel Don Bosco, Feldstr. 109, Ziirich. (Konci 28.3. a opét zacina 18.4.)

Kazdy ¢tvrtek:

SPOLECENSTVI MODLITBY v Italské misii na Feldstr. 109, kostel Don Bosco,

od 19.45 mse sv., po ni modlitba riiZzence; v postni dob& poboZnost , k7iZové cesty“,
v mésici kvétnu ,,mdjové poboznosti‘. (Konc¢i 22.3. a opét zacina 19.4.)

Prvni patek v mésici: slovenska mse sv. ve 20.00 hod. v krypté kostela Liebfrauen, Weinbergerstasse 36, Ziirich

Slovenské mse sv.: v Ziirichu: kaZzdou nedéli v 09.30 hod. v krypté kostela Liebfrauen, Weinbergerstasse 36
v Basileji: kazdou 2. a 4. ned¢li v mésici v 18.00 hod. v kostele Allerheiligen, Neubadstrasse 95.
v Bernu: kazdou 2. a 4. sobotu v mésici v 17.30 hod. na Taubenstrasse v blizkosti hlavniho nadraz{
v Zenevé: kazdou 1. a 3. nedgli v mésici v 16.30 hod. v kostele St. J ulien, 3,Rue Virginio Malmati,

Mayrin 2.

v Lausann: kazdou 3. sobotu v mésici v 16.00 hod. v Chapelle du Servan, 12, Ch. Eugéne-Grasset

Aktualni informace Ceské i Slovenské misie najdete také na www.slovaci.ch !!!

MIMORADNE AKCE A VYJIMKY

se letos kona od
29.brezna do 1.dubna na obvyklém misté ve FlUeli-Ranft
vrodinném pensionu manzeli Langovych: Klausenhof.
Obnovu povede Otec Ludvik DRIMAL, salesian, vyuduji-
ci katechetiku na teologické fakulté v Olomouci..
Pravidelni Uc€astnici uz mate pozvanky doma; neza-
pomeiite vCas poslat pfihlaSku nebo aspor telefonicky u
pani Jobové: T: 055-240 52 22 do 18. brezna; pozdéji
pfimo u Langl: T: 041-666 37 77! Cena celého pobytu
(ubytovani + celodenni strava) pro jednu osobu v jedno-
IGZkovém pokoji je 250,- sFr, ve dvouldzkovém 200,- sFr.

NARODNI POUT DO EINSIEDELN: V letodnim
roce 2012 se kona v nedéli 3. €ervna, poutni mse zacina
ve 12.30 hod. Ucast na poulti slibil svétici biskup kralove-
hradecky Otec Josef KAJNEK.

Prosim krajany, abyste si na tento termin neplanovali
Zadné jiné akce, abychom se aspori jednou za rok mohli
sejit v hojném poctul!!!

POZVANKA DO RIMA: Také letos je moznost prozit
spole¢ny tyden v Rimé v ramci konference Ceského na-
bozenského stfediska VELEHRAD. Mohou pfijet i ne-
¢lenové stfediska. Konference trva pouze jeden den, ji-
nak se konaji prohlidky Rima, navstévy poutnich bazilik,
audience se Sv. Otcem, a také celodenni vylet do okoli

zakonceny vecerem u dobrého vina. Kdo by se z krajand

chtél zuc&astnit, at se sdm nahlasi v ceském poutnim do-

mé Velehrad, Via delle Fornaci 200, 00 165 Roma. Tel:
0039-06-636256, nebo e-mail adresa: velehrad.roma@
gmail.com Letos je pro krajany rezervovan poutni dim
od 6. do 13. fijna, Nocleh se snidani stoji 32,- Euro
v budové A a B, v budové C: 21,- Euro na osobu a den;
obéd nebo vecefe & 9,- Euro. Dopravu si zafizuje kazdy
sam. Podrobné informace na www.velehrad.net

ZRUSENE BOHOSLUZBY
WINTERTHUR: sobotni m$e sv. budou vynechany v na-
sledujicim ¢tvrtleti v téchto dnech: 31.3. (duchovni obno-
va ve Flieli); 7.4. (Bili sobota) a 14.4.!

BERN: Mse sv. 1.4. (Duchovni obnova ve Flieli)

POUT NA MARIASTEIN (slovenska) ke Dni matek se
letos kona 13. kvétna. MSe svaté zacina ve 12.30 hod.

HOSPODARENI CESKE MISIE ZA ROK 2011:
Pfijmy Cinily celkem +32.670,- Fr (sbirky, dary a pfispév-
ky). Celkové vydaje: —33.056,- Fr (bézny provoz, kance-
laF, Casopis, cestovni naklady, charita..), schodek —386,-
Fr. Také v tomto prvnim &isle Hlasu misie si vam dovolu-
jeme pfilozit slozenku na prispévek pro nas casopis
(ro¢ni cena obézniku nyni vychazi na 12,- Fr) i Cinnost
Ceské misie ve Svycarsku. Za kazdy va$ dar uz predem
srde¢ny dik!! Pokud mizZete a jste ochotni opét pFispét
néco navic na ,,naseho” studenta teologie, napiste do
kolonky “sdéleni prijemci“: napr. +20,- student.
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Obéznik Ceské katolické misie ve Svycarsku. Vydiva: P. Spacek Antonin,
Brauerstrasse 99, 8004 Ziirich. Tel. i Fax: 044 -241 50 25; E-mail Adresse: spacek.misie.ch@email.cz
' Tisk: Offset Holend AG - Topferstrasse. 26, 8045 Ziirich , T: 044 - 272 52 76; offholend @swissonline.ch







